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RESUMO

As relacdes tedricas e praticas que circundam o processo de formagéo docente séo pautas de
varios estudos na contemporaneidade. A pratica que é desenvolvida de modo a relacionar 0s
saberes epistemoldgicos apreendidos e as experiéncias vivenciadas no processo de formagéo
docente, por vezes se distancia do real objetivo da acdo pedagogica gque € a relacdo teoria e
pratica. Nessa perspectiva, discutiremos neste artigo acerca dessa relacdo, dando énfase ao
modo como a dicotomia ou a unificacdo de ambas podem influenciar na constituicdo da
formacdo do educador. Essa relacédo que abordamos como indispensavel e constituinte para
0 processo de construcdo do profissional docente dar-se pelo entendimento de que ndo existe
teoria sem préatica e vice-versa. Este artigo se materializa a partir de pesquisa bibliografica
de natureza exploratdria, na qual empregamos leituras de artigos, trabalhos de concluséo de
curso e discussOes realizadas em sala de aula sobre este tema. Evidencia-se nesse trabalho a
relevancia das dimens@es tedrica e pratica no processo de formacdo e atuacdo docente,
configurando-se em um movimento integrativo oportunizando a construcdo e a
ressignificacdo da praxis docente.

PALAVRAS-CHAVE: Formacéao docente; Teoria e Pratica; Praxis.

THE RELATIONSHIP THEORY AND PRACTICE IN THE PROCESS OF
TEACHER TRAINING

ABSTRACT

We will discuss in this article about the theory-practice relationship, emphasizing how a
dichotomy or a unification of all influences in the formation of the educator’s training. We use
as theoretical contribution bibliographical research of an exploratory nature, such as:
articles, course completion work and discussions held in the classroom. It concludes in the
work the relevance of the dimension theory and practice in the process of construction and
resignification of teaching praxis.
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LA RELACION TEORIA Y PRACTICA EN EL PROCESO DE FORMACION

DOCENTE
RESUMEN

Discutiremos este articulo sobre la relaciéon teoria-practica, dando la forma de una
dicotomia o una unificacion de las dos formas de influenciar en la constitucion de la
formacion del educador. Utilizamos como aporte tedrico investigaciones bibliograficas de
naturaleza exploratoria, como: articulos, trabajos de la conclusién del curso y discusiones
realizadas en la sala de aula. Conclui-se en este trabajo una relevancia de la dimension
tedrica y la practica no proceso de construccion y la reestructuracion de la praxis docente.

PALABRAS CLAVE: Formacién docente; Teoria y Préactica; Praxis.

INTRODUCAO

O docente é um sujeito constituido por relacdes, relacbes entre professor e aluno,
escola e sociedade, teorias e praticas pedagdgicas, entre outras. Estas efetivam de forma
significativa o processo de formacdo do professor, fazendo com que este tenha condicdes de
desenvolver seus conhecimentos e saberes epistemolégicos, sendo assim norteado para
desempenhar com propriedade e competéncia sua funcdo educacional.

Na contemporaneidade, varias discussdes tém como pauta essas relacdes, a exemplo
do que fazem Guedes e Schelbauer (2009) e de como a auséncia delas podem afetar o
processo de aprendizagem do aluno e a formacéo do professor, partindo do pressuposto que o
docente esta em exercicio continuo de aprendizagem e construcdo de conhecimentos.

Nessa perspectiva, discutiremos neste estudo questdes que circundam a relacao teoria
e pratica, dando énfase ao modo de como a dicotomia ou a unificagdo de ambas podem
influenciar na constituicdo da formacao do educador, afetando de forma positiva ou negativa a
atuacdo docente.

Nessa acepcdo, a indagagdo que norteia este trabalho é a seguinte: Quais as
contribuicdes e limitacbes que a unificacdo ou separacdo da relacdo teoria-pratica
oportunizam na conducdo do processo de formacéo e profissionalizacdo docente, afetando-o
de forma direta a sua praxis?

Sob essa perspectiva, 0 que buscamos analisar sdo as teorias e técnicas apreendidas ao

longo da formagdo académica em cursos de formacdo de professores, relacionando 0 processo
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de ensino/aprendizagem e evidenciando como essas configuram-se em pratica nas salas de
aula de instituicGes de ensino apds a formacdo docente. Neste sentido, buscamos analisar de
modo sistematico as contribuicdes da relacdo teoria-pratica nesse processo de formacéo,
observando como ocorre a unificagdo e como se pode construir uma relagdo integrativa entre
ambas, satisfazendo as necessidades do processo de formacdo e de ensino e aprendizagem e
valorizando os conhecimentos apreendidos pelo educador.

A base metodoldgica deste trabalho se constitui como pesquisa bibliografica de
natureza exploratoria, a partir de leituras de artigos, trabalhos de conclusdo de curso e
discussdes realizadas em sala de aula sobre o referido tema.

BINOMIO TEORIA E PRATICA

O processo de formacdo dos professores € um dos assuntos mais debatidos na
atualidade. Esse processo que acontece de modo continuo, trata-se de como o sujeito sera
constituido como futuro educador, retratando, portanto, como construira seu saber docente e
seus conhecimentos, praticas pedagdgicas e metodologias, teorias e conceitos. Dessa forma, o
docente sera norteado para desenvolver suas competéncias como futuro profissional da
educacdo, mediando uma relacdo entre 0 espago escolar e a realidade de cada educando,
desenvolvendo assim o saber-fazer que privilegiara tanto a sua formacao quanto o processo de
ensino-aprendizagem do discente.

O bindmio que circunda esse referido processo € a relagdo teoria e pratica que possuli
relevancia significativa na formacdo dos professores e alunos. Essa relacdo é caracterizada
por uma trajetoria histérica com perspectiva dicotdmica que acaba afetando de forma negativa
o0 desenvolvimento dos saberes docentes. Assim, Santos (2014, p. 8), reflete:

Nesse debate sobre qualificagdo docente a temética da relagdo teoria e
pratica tem ganhado relevancia, haja vista o potencial formativo de que este
bindmio se reveste, bem como pela perspectiva dicotdmica com a qual o
mesmo historicamente tem sido conduzido em configuracfes curriculares e
praticas de formacao.

A teoria é a forma como o conhecimento se apresenta articulando-se sistematicamente
em graus e especificidades, disposto a explicar ou ilustrar acdes praticas; enquanto a pratica é
a constituicdo da teoria, formulada em acgdes concretas, podendo ser modificada e modificar

as teorias. Considerando esse contexto, fica evidente que ambas se entrelacam e que a

334
Revista de Pesquisa Interdisciplinar, Cajazeiras, n. 2, suplementar, p. 332- 340, set. de 2017.



v DE P 4G
Xl SIAT et ' ‘CFP

V SERPRO PROPEX

desvinculacdo destas fragiliza o processo de aprendizagem do sujeito. Sobre isso, Dutra
(2009, p. 2) aponta:

Teoria ¢ “um conjunto de conhecimentos ndo idénticos nem totalmente
distintos da pratica, mas provenientes desta através de uma analise critica
que tem por finalidade, no seu retorno a prética, esclarecé-la e aperfeicoa-la”
[...] e pratica € “um saber objetivo e traduzido em acdo”.

Dessa maneira, tratando das teorias pedagogicas que sustentam a acdo docente
podemos evidenciar o percurso formativo destas para a transformacdo da pratica. Sendo a
teoria a forca intencional que possibilita o saber docente consolidar-se no fazer-se docente,
materializando os conceitos originados no ambito de sua formacdo, direcionando-0 a
reflexdes recorrentes que tem por objetivo ressignificar sua pratica docente e assim construir
sua praxis.

Compreende-se que o discente em formacdo necessita articular, sistematizar e
aperfeicoar os saberes através da unicidade teoria-pratica, pois dessa maneira estara
produzindo conhecimento para si, para que, como futuro educador, possa tornar a educacdo
significativa para os educandos.

O professor é visto como o profissional da educagdo que possui aptiddo e competéncia
para “organizar, sistematizar e hierarquizar idéais” (BRZEZINSKI, 1998, p. 169), sendo
capaz de planejar e desenvolver de forma dindmica e significativa um modo coerente de
aplicar essas ideias em sua pratica docente, efetivando o saber-fazer e aperfeicoando sua acao
pedagogica.

Durante a formacéo dos discentes, enquanto futuros educadores, é imprescindivel que
no decorrer do curso haja praticas pedagdgicas em espacgos escolares, pois estas contribuem
na construcdo do saber empirico que advém dos estagios presentes nos cursos de formagéo de
professores ou até mesmo em projetos desenvolvidos pelas instituicdes de ensino.

Atualmente, o cenario de profissionalizacdo docente se centraliza em um emaranhado
de teorias que tém como objetivo o aperfeicoamento profissional do professor, isso quando
sua formacgdo ja tem se concluido, partindo assim para uma formacdo continuada. Assim,
percebemos que tanto a profissionalizagdo, quanto a formacdo sdo determinantes para
qualificacdo profissional do sujeito docente, logo, sdo nelas que o professor constroi seus

primeiros saberes e conhecimentos acerca da profissao.
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A formacéo inicial de professores é entendida como o alicerce de toda sua construgdo
como futuro educador. Dai vé-se a relevancia que a relacdo teoria-pratica possui nessa
primeira fase de sua formacdo, pois dessa maneira, o discente percebera desde cedo o possivel
cenario e a realidade que o cercard durante sua carreira profissional. Com isso, lhe sera
oportunizado desenvolver praticas emancipatorias vinculadas as teorias com destreza e
autonomia, tendo um pensamento consciente de que sua formacdo ndo se limita ao espaco
académico, mas sim é uma construcdo continua, construindo saberes, conhecimentos e
vivenciando experiéncias dentro e fora das institui¢oes.

Observa-se nesse contexto que a teoria e a préatica pedagdgica estdo estreitamente
ligadas por um fio que conduz ao ensino, porém vale salientar que a dimensdo tedrica e
pratica ndo esta presente apenas nos espacos educacionais, mas em todo o exercicio que
direciona o sujeito a acdo. Souza (2001) nos mostra que qualquer producdo intelectual que
tenha por objetivo levar a uma acdo concreta de producdo € uma prética, seja ela pedagdgica
ou ndo. Porém, manteremos nosso foco na teoria-pratica pedagdgica que é o que nos interessa
analisar nesse momento.

Uma das problemaéticas que circundam o processo de formacdo docente é 0 uso
dicotbmico da teoria e da préatica, pois essa dissociacdo fragiliza a atuacdo docente,
fragmentando a capacidade de o sujeito agir de forma consciente, separando-o da realidade
que ira enfrentar. Essa dicotomia traz riscos a propria educacdo, pois, talvez, o professor ndo
saberd se nortear em busca de uma aprendizagem significativa, ficando impossibilitado de
construir e ressignificar sua agdo pedagdgica.

Nessa perspectiva, o docente tera menos possibilidades para pensar de forma
sistematica sobre suas praticas pedagogicas, dificultando o desenvolvimento de sua
criticidade para questionar os fatos que o rodeiam e entender o porqué de suas agdes, afetando
assim sua autonomia, fragilizando sua pratica educacional e desqualificando sua acéo
docente.

Sabendo que existe essa dicotomia no processo de formagéo docente, partiremos para
uma explicacdo particular da teoria e da pratica. Quando falamos em pratica, ndo nos
referimos em reproducdo, mas sim em producdo, produzir conhecimentos que antes ja

estudados, para uma realidade a qual esté se vivendo, de modo contextualizado, viabilizando
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interacdes constrtutivas para uma melhor compreenséao e apreensao do conhecimento partindo

do educador/educando. Dessa maneira, Souza (2001, p.6) nos afirma:

Reconhecer que a finalidade maior da tarefa educativa ndo €, apenas, a mera
transmissdo metddica e ordenada do saber sistematizado pela humanidade,
mas que é, fundamentalmente, estabelecer novas formas de produzir e
distribuir o conhecimento — orientado para novas formas de conceber o
mundo, o trabalho, as relacBes sociais e de vida — suscita a necessidade de
entender a préatica pedagdgica como um processo que tem como ponto de
partida e de chegada a prética social.

Sabemos que para haver essa estruturacdo pratica é necessario que antes exista a
teoria, esta vem para dar base a esse processo com a construcdo de métodos que se referem ao
ensino. Mas como essa teoria é constituida e influenciada para levar para as escolas um

método padréo de pratica? Podemos observar o que SOUZA (2001, p.5) nos traz:

Os professores foram preparados — pelas instituicdes de ensino que
frequentaram, pelas muitas experiéncias que vivenciaram enguanto alunos e
enquanto educadores — para a subserviéncia, para a reprodugdo da ordem
social vigente, para a imutabilidade das coisas.

Analisamos que, guando as teorias adquiridas em meio a formacdo vdo de encontro
com a instituicdo a qual o docente é direcionado, surge a ordem, as regras e todo o
regulamento que por vezes impossibilita que a teoria seja estabelecida tal qual foi pensada e
estudada, repreendendo a socializagdo do conhecimento, isso porque cada instituicdo tem seu
conjunto de normas que acaba por censurar 0 Novo.

Ainda nessa perspectiva particular de teoria e pratica, € necessario dizer que havendo
uma dicotomia, ndo é possivel estabelecer uma acdo significativa, que tenha sentido e
objetivo, logo uma teoria sem pratica minimiza as habilidades do professor voltadas a
compreensdo, construcdo, elucidacdo e transformacdo seja numa instituicdo, seja na propria
educacéo.

Sendo assim, se a teoria e a pratica forem realizadas de formas separadas ou isoladas
ndo produzirdo resultados significativos, partindo do pressuposto de que uma nao é superior a
outra, ja que a teoria se origina da atividade pratica, e essa Ultima fundamenta-se em uma
teoria, para que assim haja um aprimoramento de ambas de forma coerente. Nesse sentido,
pode-se dizer que hd uma interdependéncia entre as mesmas, como se fosse um ciclo em que
uma necessita da outra para se complementar. Nessa perspectiva, Souza (2001, p.7) nos

mostra:
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Ao isolar a teoria da préatica ou a préatica da teoria, 0s processos de formagédo
abalam a capacidade do educador de pensar sobre a acdo pedagdgica, de
compreender a estrutura da escola, de aclarar os propdsitos da educacéo, de
elucidar as formas de existéncia e de organizagdo social, em toda sua
complexidade e historicidade e [...] de recrid-las, de transforméa-las, de
supera-las.

E valido enfatizar que a teoria e a pratica sdo componentes indissociaveis na

constituicdo do processo de formacao do professor e:

Sdo, portanto, componentes indissoliiveis da —praxis, definida como
atividade tedrico-pratica que inclui um lado ideal, teérico, e um lado
material, propriamente pratico, que s6 podem ser separados por um processo
de abstracdo (VASQUEZ, 1977 apud SANTOS, 2014, p. 85).

Dessa forma, quando mantemos a relagdo entre ambas, esse processo se torna
amplamente harmdnico e complementar. Teorias e praticas pedagdgicas que sdo naturalmente
diferentes, quando se trata da realidade encontrada na escola, se complementam e fazem o
saber pedagdgico ganhar sentido e significado, com objetivos para (re) criar novos métodos
de ensino e metodologias ludicas e atrativas, com isso, o trabalho pedagdgico torna-se claro e
compreensivel.

Essa relagdo ndo s6 favorece o docente, como também beneficia a escola com mais
conhecimentos e predisposicdo para colocar em pratica saberes adquiridos na formacao
docente. Souza (2001, p. 7) nos traz essa complementaridade de teoria e pratica e nos mostra

isso claramente quando diz:

Teoria e pratica constituem um todo Unico, produzido na dinamica da
evolucdo humana em um contexto e em um tempo. Nao ha prevaléncia de
uma sobre a outra, ha interdependéncia. Ndo ha determinacdo de uma em
relacdo a outra, ha reciprocidade. N&o ha reticéncias de uma para outra, ha
dinamicidade.

No que se refere a praxis docente pode-se dizer que a mesma esta inclusa em um
movimento entre teoria e pratica, fazendo uma mediacgéo entre ambas e as aprimorando, dessa
forma, tanto a teoria como a pratica se contemplam em um conjunto de interdependéncia. A
praxis seria assim o apice da pratica pedagdgica quando esta retorna de forma reflexiva para a
teoria, num processo de amadurecimento e aperfeicoamento de suas a¢des docente, estaria a
teoria amadurecida, reflexiva e humanizada, com uma pratica significativa, interdisciplinar e
ludica.

A teoria ndo estaria apenas criando a possibilidade de uma acéo, instituindo-se

somente como resultado da pratica, mas também mediando uma reflexdo sobre a prépria
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pratica, para posteriormente voltar novamente para si e encontrar-se com a plenitude docente,
a praxis (SOUZA, 2001). Essa postura reflexiva direciona e ressignifica a acdo docente de
modo a transformar, enriquecer e aprimorar seus estudos para construir saberes significativos
no processo de ensino-aprendizagem dos discentes, oportunizando experiéncias

autoformativas constituintes do processo de profissionalizagdo docente.
CONSIDERAGOES PROVISORIAS

Diante dos fatos abordados, evidenciamos que a relacdo teoria e pratica € um dos
fatores determinantes para a constituicdo e aprimoramento da praxis docente, além disso, essa
referida relacdo que consideramos mutua e inexoravelmente imprescindivel no processo de
formacdo docente,vem a ser o alicerce para 0 processo de amadurecimento e reflexdo
pedagdgica.

Assim, concluimos que a dicotomizacdo da relacdo teoria e pratica fragiliza a
formagdo do profissional docente como também sua agdo educacional, minimizando os
caminhos para desenvolver praticas significativas, dificultando o processo de ressignificacdo
da préatica por meio de uma acdo critico-reflexiva, no qual o sujeito reflete acerca das ac6es
desenvolvidas.

Nessa perspectiva, quando o professor compreende a interdependéncia que a teoria e a
pratica possuem uma sobre a outra e faz uso dessa concepc¢ao em sua acao docente, este torna-
se reflexivo direcionando sua pratica a estagios significativos que possibilitam e contribuem
para a construcdo de uma identidade emancipatdria, conduzindo assim os sujeitos discentes a
emancipacao.

Portanto, a acdo-reflexdo-acdo, que constitui a praxis, oportuniza ao docente
ressignificar seus conceitos, teorias, praticas e saberes. Possibilitando assim, maior
compreensdo do contexto educacional ao qual esta inserido, permitindo-se explorar novos
horizontes que o conduzam a outras visdes de ensino e educagdo, construindo-se e

transformando-se cotidianamente.
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